
Zeitplan - geändert!!!

Bad Nauheimer Lauf-Meeting und offene Langstaffel-Kreismeisterschaften

mit Rahmenprogramm: U8 und U10 Staffel-Wettbewerb

Waldstadion Bad Nauheim

21.04.2024
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10:00 800m 10:00 800m 10:00

10:10 10:10 10:10

10:20 1.500m 1.500m 1.500m 10:20 1.500m 1.500m 1.500m 10:20

10:30 10:30

10:40 50m 10:40

10:50 50m 10:50

11:00 75m 11:00

11:10 75m 11:10

11:20 100m 11:20

11:30 100m 11:30

11:40 100m 11:40

11:50 100m 11:50

12:00 100m 100m 12:00

12:10 100m 100m 12:10

12:20 12:20

12:30 4x50m 12:30

12:40 12:40 4x50m 12:40

12:50 4x75m 12:50 12:50

13:00 13:00 4x75m 13:00

13:10 4x100m 13:10 4x100m 13:10

13:20 4x100m 4x100m 4x100m 13:20 4x100m 4x100m 4x100m 13:20

13:30 13:30 13:30

13:40 13:40 13:40

13:50 13:50 13:50

14:00 3x800m 3x800m 3x800m 3x800m 3x800m 3x800m 14:00 14:00

14:10 14:10 3x800m 3x800m 14:10

14:20 14:20 14:20

14:30 14:30 3x1.000m 3x1.000m 3x1.000m 3x1.000m 14:30

Die farbig markierten Wettbewerbe werden als offene Kreismeisterschaften ausgetragen.

Für die Lauf- und Staffelwettbewerbe gilt §8.4 der Deutschen Leichtathletik Ordnung (DLO) des DLV.

Änderungen vorbehalten!

Nach Meldeergebnis kann der Zeitplan angepasst werden.
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Stand: 08.03.2024


