Leichtathletik-Kreis (
Offenbach/Hanau HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

LG DFFeriBacH

Kreis - Crosslauf - Meisterschaft und Bestenkampfe 2025
Sonntag, 09. Marz 2025 in Offenbach

Veranstalter: Hessischer Leichtathletik-Verband
Kreis Offenbach/Hanau

Ausrichter: LG Offenbach
Austragungsort: Offenbach Sportzentrum Rosenhdhe.

Navigation: Lauternbornring 7, Offenbach
Start an der 400m - Laufbahn

Beginn: 10:00 Uhr
Meldeschluss: Montag, 03. Marz 2025 (Eingang Meldeadresse)
Meldungen: Kristoffer Uhlisch, meldung@Ig-offenbach.de

Nachmeldungen am Wettkampftag werden nicht angenommen

Meisterschaftskampfe: Jugend U20, U18, U16, U14, Aktive, Senioren/innen
Bestenkdampfe Kila: Kinder U12, U10

10.00 Uhr 3000m-Strecke im Stadion
Manner/Frauen Mittelstrecke
mannliche Jugend U20 und U18
weibliche Jugend U20 und U18

10.45 Uhr m/w Kinder U10 ca. 1050m
11.00 Uhr m/w Kinder U12 ca. 1550m
11.15 Uhr Jugend U14 ca. 1550m
11.30 Uhr Jugend U16 ca. 2050m
12.30 Uhr 10km-Waldstrecke

Manner und Senioren Langstrecke
Frauen und Seniorinnen Langstrecke

Wertung:

Es findet eine gemeinsame Wertung (ab Klasse Jugend U18) mit dem Kreis
Gelnhausen/Schliichtern statt. Ldufe werden als Einzel- und Mannschaftswertung
durchgefihrt. Drei Laufer/innen bilden eine Mannschaft.

Bei der U10 und der U12 wird eine gemischte Mannschaftswertung mit 6 Laufern/erinnen mit
mindestens einem mannlichen und einem weiblichen Teilnehmer gem. KiLa durchgefiihrt.

Folgende Mannschaftswertungen werden durchgefihrt: U20, U18, U16, U14, U12,
U10, Méanner und Frauen
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Langstrecke: Frauen und Seniorinnen zusammen / Madnner und Senioren zusammen.
Veranstaltungsleitung: Kristoffer Uhlisch (Ausrichter)

Streckenbeschreibung:

Rasen, Aschenbahn, befestigte und unbefestigte Waldwege

Umbkleide- und Duschmoglichkeiten befinden sich im Sportzentrum ,Rosenhéhe”

Sport-
zentrum




