
 
Hessischer Leichtathletik Verband  
Kreis Hochtaunus 
 
 

Kinder Leichtathletik Halle U8 und U10  
am Sonntag, 8. November 2026 in Friedrichsdorf / Ts. 

 
Beginn: U8   10:00 Uhr,  

 U10 13:30 Uhr 

 
Adresse: Philipp Reis Schule 
 Färberstr. 10 
 61381 Friedrichsdorf / Ts. 

 

Wettbewerbe: 
gemäß dem DLV-Wettbewerbssystem für den Nachwuchsbereich (Wettkampfkarten) 

 
Wettbewerbe U8: Mannschaftswettkampf (bestehend aus 4 Disziplinen): 

 
30m Hindernis-Staffel, 30m Sprint (2 Durchgänge, 1.Rückenlage mit den Füßen an der Linie, 2. 

Hochstart, Addition beider Läufe), Dreh Wurf, Einbeinhüpfer Staffel 

 

Wettbewerbe U10: Mannschaftswettkampf (bestehend aus 5 Disziplinen): 

 
40m Sprint (2 Durchgänge, Kauerstart, Best of), Weitsprung-Staffel, Dreh Wurf, Stabweitsprung, 

Biathlon Staffel 

 
Meldeschluss: 03. November 2026 
 
Meldung: siehe Allgemeine Meldebestimmungen  
 
Meldegeld: pro Teilnehmer 3, -- € 
 
Die Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schäden.  

 
Einweisung der Teamleiter: U8 09:30 Uhr Beginn 10:00 Uhr,  

U10 13:00 Uhr Beginn 13:30 Uhr 
 

Zeitplan: wird erstellt nach Eingang der Meldungen 
 

Mannschaften: Der Wettkampf erfolgt in Teams bestehend aus 6 – 11 Kindern. Mädchen 
und Jungen dürfen in gemischten Mannschaften antreten. Die Mannschaften starten in der 
Altersklasse des ältesten Mannschaftsmitgliedes. Jedes Team benötigt einen 
verantwortlichen Teamführer. Des Weiteren ist es möglich, dass Kinder aus verschiedenen 
Vereinen eine Mannschaft bilden. Diese, wenn schon bekannt, bitte bei der Meldung mit 
angeben. Wer alleine keine 6-Kinder-starke Mannschaft melden kann, kann die Kinder 
dennoch melden. Der Veranstalter wird dann bei der Bildung von Startgemeinschaften 
behilflich sein. 
 

Teamführer: Jedes Team benötigt einen verantwortlichen Teamführer. Der Teamführer ist in 
der Wettkampfmeldung zusätzlich zu den Wettkämpfern namentlich zu nennen. Er führt sein 
Team von Disziplin zu Disziplin und ist Ansprechpartner für den Veranstalter. Er soll mit dem 
Wettkampfsystem und den Wettkampfkarten vertraut sein! 
 

Auswertung: Am Ende erfolgt die gemeinsame Auswertung des Gesamtergebnisses aller 
Stationen für alle Mannschaften und die Siegerehrung. 
 

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. 

https://lakreishtk.de/Allgemein.pdf

